
BIEG w RAMACH ANTONIAŃSKICH DNI RODZINY
10 października 2026 r., Lublin

REGULAMIN IMPREZY

1. Organizator

Organizatorem Biegu z okazji Antoniańskich Dni Rodziny jest Parafia Rzymskokatolicka
pw. Św. Antoniego Padewskiego, ul. Kasztanowa 1, 20-138 Lublin, zwana dalej
„Organizatorem”.

2. Cel imprezy

● popularyzacja aktywności fizycznej i biegania jako dostępnej formy rekreacji,

● integracja mieszkańców Lublina oraz uczestników Antoniańskich Dni Rodziny,

● promowanie zdrowego, rodzinnego sposobu spędzania czasu,

● propagowanie zasad fair play i bezpiecznego udziału w wydarzeniach
sportowych.

3. Termin i miejsce

1. Bieg odbędzie się 10 października 2026 r.

2. Miejscem zawodów jest boisko w Lublinie, położone pomiędzy ul. Niepodległości
a ul. Daszyńskiego (poniżej bloku przy Niepodległości 11).

3. Recepcja będzie działała na terenie wydarzenia w godzinach 12:45 – 13:30.

4. Szczegółowy harmonogram startów zostanie ogłoszony przez Organizatora
przed wydarzeniem.

4. Konkurencje i trasa

Biegi rozgrywane są po wyznaczonej pętli o długości 230 m na terenie boiska.

Konkurencja Liczba okrążeń Dystans

Bieg krótki 1 okrążenie 230 m

Bieg średni 5 okrążeń 1 150 m

Bieg długi 10 okrążeń 2 300 m

Uczestnik wybiera jedną konkurencję podczas zgłoszenia. Organizator może zmienić
przebieg trasy lub kolejność startów, jeśli wymaga tego bezpieczeństwo uczestników albo
organizacja wydarzenia.



5. Warunki uczestnictwa

1. W biegu mogą uczestniczyć osoby, które dokonają zgłoszenia zgodnie
z zasadami określonymi przez Organizatora.

2. Osoba pełnoletnia startuje na własną odpowiedzialność i oświadcza, że jej stan
zdrowia pozwala na udział w biegu.

3. Osoba niepełnoletnia może wystartować wyłącznie za zgodą rodzica lub
opiekuna prawnego, który ponosi odpowiedzialność za jej udział i stan zdrowia.

4. Organizator ma prawo nie dopuścić do startu osoby, której stan zdrowia
lub zachowanie może zagrażać jej samej albo innym uczestnikom.

5. Uczestnicy są zobowiązani stosować się do poleceń Organizatora, sędziów,
obsługi technicznej i służb zabezpieczających wydarzenie.

6. Zgłoszenia i opłata startowa

1. Zgłoszenia przyjmowane są w recepcji bezpośrednio w podanych powyżej
godzinach rejestracji.

2. Nie ma limitu uczestników w poszczególnych konkurencjach. Jednak tylko 150
pierwszych osób otrzyma numery startowe.

3. Udział w biegu jest bezpłatny. Organizator nie pobiera opłaty startowej.

4. Odbiór numerów startowych odbędzie się w recepcji po podpisaniu wymaganych
zgód.

7. Zasady biegu i klasyfikacja

1. Numer startowy, jeżeli zostanie wydany, należy umieścić w widocznym miejscu
z przodu stroju.

2. Uczestnik ma obowiązek pokonać pełny dystans wybranej konkurencji.
Skrócenie trasy, zmiana jej przebiegu lub niesportowe zachowanie może
skutkować dyskwalifikacją.

3. Klasyfikacja i sposób pomiaru czasu: Organizator nie przeprowadza pomiaru
czasu. Miejsca będą przyznawane dla tych, którzy po pokonaniu określonego
dystansu dotrą jako pierwsi do mety.

4. Decyzje Organizatora i sędziego głównego dotyczące przebiegu zawodów są
ostateczne.

8. Nagrody

1. Trzy pierwsze osoby w każdej konkurencji otrzymają medal oraz okolicznościowy
dyplom. Przewidziane są też dodatkowe upominki.

2. Warunkiem odbioru nagrody osobistej jest obecność uczestnika podczas
ceremonii, o ile Organizator nie postanowi inaczej.

9. Bezpieczeństwo

1. Uczestnik bierze udział w biegu na własną odpowiedzialność, odpowiednio do
swojego wieku, stanu zdrowia i przygotowania fizycznego.



2. Na trasie obowiązuje zakaz używania sprzętu, który może zagrozić innym
uczestnikom. Dopuszczalność udziału z wózkiem dziecięcym lub innym
sprzętem wymaga wcześniejszej zgody Organizatora.

3. Uczestnik powinien niezwłocznie zgłosić obsłudze każde zdarzenie mogące
wpłynąć na bezpieczeństwo zawodów.

10. Dane osobowe i wizerunek

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator wskazany
w pkt 1 regulaminu.

2. Dane będą przetwarzane w celu przeprowadzenia zawodów, obsługi zgłoszeń,
publikacji wyników oraz realizacji obowiązków Organizatora.

3. Udział w wydarzeniu oznacza zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku
utrwalonego podczas imprezy w materiałach informacyjnych i promocyjnych
Organizatora, w zakresie dopuszczonym przepisami prawa.

11. Postanowienia końcowe

1. Protesty dotyczące wyników należy składać w Biurze Zawodów w ciągu 15 minut
od zakończenia danej konkurencji.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu oraz
wprowadzania zmian niezbędnych dla bezpiecznego przeprowadzenia
wydarzenia.

3. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzję podejmuje Organizator.

Organizator


